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uUvoD
OKO CEGA SE ZAPRAVO SVADAMO?

BILI SU SAVRSEN PAR na tako mnogo nadina. Ona je bila mlada
advokatica (zemljisnoknjizno pravo), kao i on (autorska prava).
Oboje su se preselili sa Srednjeg zapada u Sijetl. Bili su prezaposleni
i ambiciozni, i obozavali su da ispunjavaju slobodno vreme novim
iskustvima. Kada su se upoznali, svakog vikenda su i8li negde drugde.
Uskocili bi u auto i vozili se do Vankuvera samo na vikend, $etali po
pijacama, ili bi ponekad usred no¢i svratili na susi. Umeli su iz ¢ista
mira da se zapute u planine, gde bi kampovali na jednu no¢. Ili bi u
poslednjem trenutku ugrabili karte za neku predstavu. Oboje su radili

prekovremeno, ali su u slobodno vreme uzivali u spontanosti.
Postojao je samo jedan mali problem. Ona je Zelela kuce. A on nije.

Godinu dana kasnije, bilo je tu i $tene — bas ono koje je izraslo u
velikog, sre¢nog, razigranog psa. Ali brak im se raspadao. Papiri za
razvod su ve¢ bili potpisani. Iselili su se iz kuée koju su kupili pre
nego $to su se vencali, iste one u koju su usli one no¢i nakon vencanja,
smejudi se i otresajudi sa kose i odece svetlucave konfete koje su zvani-
ce bacale unaokolo. Podelili su sav namestaj, knjige, sudove i sitnice.
Ona je, naravno, uzela psa.
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Kako je jedan psic razorio ovaj brak?

Svada je pocela jednostavno: razilazenjem misljenja. On je smatrao
da je pas prevelika odgovornost, dodatna obaveza, da zahteva previse
posvecenosti. Ne bi mogli da ostave psa samog u ku¢i predugo — ne bi
mogli da odu ni na jedan ceo dan. A i psi mogu da budu pove¢i izda-
tak. Zar nije bolje da visak novca koji imaju iskoriste na druge nacine?
Zar nisu pri¢ali o putovanjima?

Ali njegov posao je podrazumevao Cesta poslovna putovanja, i de-
savalo se da ga dugo nema, zbog ¢ega bi ona ostajala sama u kudi, gde
je od kuce radila prekovremeno. Bila je usamljena, i kad god bi bila
sama no¢u, pomalo se plasila. Ionako nisu putovali kao $to su nekada
planirali — pa za$to da ne uzmu psa, drugara koji bi joj pravio drustvo?
Zami$ljala je kako ¢e im pas praviti drustvo vikendom na izletima i u
dugim $etnjama, kako ¢e se voziti na zadnjem sedi$tu gurajudi glavu

kroz prozor. Bilo je lepo zamisljati ih kao trojac: par sa svojim psom.

Rasprava nije vodila nicemu. Samo su i8li ukrug, vrteli iste argu-
mente, bez ikakvog razre$enja. Njegove brige u vezi s viemenom, nov-
cem i posveceno$¢u ¢inile su se preteranim — kad bi samo probao, bila
je sigurna, video bi da to uopste nije toliko posla! I zato je odludila
— ona ¢e naprosto uzeti psa, i daée mu ga kao poklon. Cim to postane
realnost i u njegovom krilu se nade pravo, Zivo, preslatko pufnasto
biée, ne¢e moéi da odoli! Predomisliée se.

Nije se predomislio.

Konflikt je eskalirao. Iznervirao se $to ga je potpuno ignorisala i
uradila ono $to ona hoce. Ona se iznervirala $to on sve upornije ,tera
svoje®, ¢ak i nakon $to mu je rekla koliko joj je ovo vazno. Za njega,
pas je bio konstantni podsetnik na to da je potpuno zanemarila nje-
gova osecanja i ono $to je njemu vazno. Njoj se njegovo neprihvatanje
psa ¢inilo kao odbijanje nje i njenih potreba. Svaka sitnica vezana za
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psa je pokretala novu svadu: Ko ¢e ga izvesti. Racun za veterinara.
Dodavanje njegove hrane na spisak namirnica koje treba kupiti. I jo$

gore, sad su se svadali i oko drugih stvari — éak i vife nego ranije.

Pocela je da primecuje koliko on malo pomaze oko kuée. Dobro,
u redu, mislila je, radi¢u sama vecinu stvari koje se ticu psa — na kraju
krajeva, pas je ionako bio moja ideja. Ali ¢inilo se da joj je prepustio i
ostatak ku¢nih poslova. Ili ga nije zanimalo, ili je jednostavno podra-
zumevao da ¢e to ona uraditi — zar bi ovako bilo, pitala se, i kad bismo
dobili bebu? Sto se njega tice, smetalo mu je kako je ona imala obicaj
da ,natukne® neke stvari. Nikad ne bi jednostavno zatrazila pomo¢,
ve¢ bi rekla: ,Izgleda da i veceras ja perem sudove®, i neka iskrica besa
u njemu bi bljesnula i on bi odbrusio: ,Izgleda. Kasnije, ose¢ajudi se
lose, nastojao je da uradi ne$to vise — stavio bi nekoliko tura vesa u
masinu, oprao kupatilo — ali ona to nije prime¢ivala.

Provodili su sve manje i manje vremena zajedno. I jednog petka
po podne, kada ju je podsetio da za vikend odlazi na kampovanje sa
jednim starim drugarom iz srednje $kole, nadvladali su je bes i tuga.

»Aha, ti ¢e$, znadi, tek tako da odmaglis®, rekla je, odjednom na
ivici suza, ,,a ja mogu da ostanem kod kude sa ovim psom koga uosta-
lom nikad nisi ni hteo.“

On je bio potpuno zate¢en ovim i pao mu je mrak na odi. ,Sta je s
tobom?, krenuo je da vice. ,,Ve¢ mesecima planiram ovo putovanje!

To nema nikakve veze sa glupim psom!“

Tik ispod povrsine, postojao je pokreta¢ ove svade, i bas kao $to
benzin raspiruje vatru, tako je svako od njih imao skrivene razloge koji

¢e dovesti do eksplozije.
Njegovi skriveni razlozi: Zeleo je slobodu i avanturu.

Njeni skriveni razlozi: Zelela je porodicu.
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Ali jedva da su priznali ove dublje istine sebi, a kamoli jedno dru-
gom.

Sve vise i vise su se udaljavali jedno od drugog, ukopavajudi se
svako u svoju lisi¢ju rupu, iz koje su ispaljivali optuzbe i kritike kao
granate. Jednog dana, ona se strasno prehladila i nije mogla da izvede
psa u Setnju — morao je on. Siktao bi od prezira svakog puta kada je
morao da prekine nesto vazno da bi mu stavio povodac — nikada nije
pristao na ovo! Narednog dana, pas je iskazao svoj protest: kakio je
odmah ispod muzevljevog stola, za kojim je radio.

On je rekao da nece to da podisti.
Ona je rekla da nece to da podisti.

Ta kakica predstavljala je liniju koju niko nije hteo da prede — pre¢i
tu liniju znacilo bi priznavanje poraza, i druga strana bi pobedila.

Kada su nakon razvoda prodali ku¢u, pozvali su ¢istace da je spre-
me. Cistadi su i8li iz sobe u sobu i sapirali svaki trag njihovog zajedni¢-
kog Zivota — njihove otiske, za¢ine za jela, prasinu i preostale papire —
kako bi stan bio besprekoran za sledece kupce koji ¢e dodi i zamisljati
sebe kako tu Zive. A onda su stigli do stola.

Znate li $ta se desi kada ostavite pseée govance da stoji duze vreme?
Pretvori se u tvrdu, belu grudvu.

Da, poenta ove price je... mumificirano psece govance. 1 izvinjava-
mo se zbog toga! Ali pricamo vam ovu pric¢u jer je toliko univerzalna:
svaki par ima neko manje neslaganje koje ne prestaje, kotrlja se sve
dok se ne pretvori u ve¢u grudvu, a zatim se pretvori u ogromnu pre-
preku, blokadu. A ¢ini se toliko trivijalnim! Lako je ¢uti ovu pricu i
reéi: ,Kakav uzasan razlog da se okonca jedan tako lep brak — zbog
jednog obi¢nog psa?“
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Pa, svada zapravo nije bila oko psa. Ni oko govanceta. Taj pas je
predstavljao znacajnija Zivotna stanovista za svakoga od njih. Dok su
se svadali oko izvodenja psa, ili ratuna za veterinara ili pak ko ¢e nesto
da obavi ili da ode po hranu za pse, zapravo se nisu svadali oko tih
stvari. Svadali su se oko sopstvenih vrednosti, snova, svoje vizije onoga
$to su zeleli od braka i od Zivota. Zapravo su se svadali oko sustinskih
stvari — stvari u koje bi bilo dobro da su zaista zavirili, $to bi im mozda
i spasilo brak. Ali nikada nisu stigli dotle. Nikada nisu shvatili oko
Cega su se u stvari svadali, niti kako da pric¢aju jedno s drugim o tome.
Svade su im postale destruktivne, i na kraju je ta ,snazna“ veza koju

su imali — pukla.

Ovo se odigralo davno, pre nego $to je DZon poceo da proucava
parove. Nije u potpunosti razumeo dubinu njihovog konflikta i tako
je bilo sve dok mnogo kasnije, u okviru istrazivanja, nije nau¢io malo
viSe 0 odnosima. Na kraju, nismo uspeli da im pomognemo. Nazalost,
razisli su se. Ali od tada, pomogli smo hiljadama drugih parova koji su
jednako zaglavljeni, nepomi¢ni, u potpunom neskladu.

Dok smo pisali ovu knjigu, na umu smo cesto imali taj davnasnji
par. Voleli bismo da smo tada znali ono $to znamo sada, sa iskustvom
od pedeset godina istrazivanja. Kada bismo mogli da se vratimo kroz

vreme, ovakvu knjigu bismo napisali za njih.

MORAMO DA POPRAVIMO NACIN
NA KOJI SE SVADAMO

Nikada nije lako postati par na duge staze i graciozno prolaziti kroz
sve uspone i padove koji neminovno dolaze sa ovom vrstom vezivanja
za drugu osobu. Radimo sa parovima decenijama, i reéi ¢emo vam
ovo: ljudima je uvek bila potrebna pomo¢ u ovoj oblasti. Ali posled-
njih nekoliko godina je bilo narocito tesko za mnoge parove.



